
Проект : «Путешествие в 

прошлое: история и быт крестьян 

Тамбовщины»
Авторы проекта: студенты КТОПИС 

Зайчикова Алина
Ильина Елизавета 
Синючкова Диана

Руководитель проекта: преподаватель 
Малыкова Т.Ю.

Номинация: «История страны, история народов -
этнографический туризм»

Г.Тамбов
Возрастная категория: 18 лет  



Цель разработки маршрута

Привлечение туристов в Тамбовский регион путём проведения экскурсий и 
анимационных мероприятий в этнографической деревне, посвящённой быту и 
истории крестьян Тамбовщины, а также привлечение инвестиций для создания 
данного туристического объекта и создание рабочих мест для местного 
населения.



Задачи проекта:

• изучить и сохранить этнографическое наследие; 

• привлечь местных жителей в разработку и осуществление проекта, 

создать рабочие места; 

• познакомить экскурсантов с историей и культурой региона; 

• привлечь инвестиции и развивать туристскую инфраструктуру.



Актуальность проекта
Маршрут актуален и является привлекательным для туристов, поскольку предлагает получить уникальный опыт.

Экскурсия в этнографическую деревню даст представление о жизни и быте крестьян, проживавших на Тамбовщине.

Принимая участие в мастер-классах, посвящённых традиционным ремёслам, туристы будут не только глубже

проникаться историей и атмосферой этого места, но и смогут получить практические навыки в той или иной сфере.

Ещё одной причиной актуальности маршрута является популяризация культурного туризма. Многие путешественники

ищут возможность погрузиться в местную культуру и традиции.

Село Малиновка выбрано для создания деревни, посвященной быту и истории крестьян Тамбовщины не случайно. Мы

считаем, что это место подойдет для размещения туристического комплекса – базы отдыха для любителей

экологического, этнографического туризма и просто любителей природы. Проект этнографической деревни мог бы

стать фундаментом для строительства и развития туристического комплекса в селе Малиновка на берегу реки Цны. Это

место имеет свою историю. Малиновка – одно из старейших мест Притамбовья. История этой живописной местности

началась четыре столетия назад. Здесь неповторимые ландшафты и уникальные природные комплексы: древнейшее

городище, кольцевые овраги, урочища и заливы. С 1970-х годов на холме и песчаной косе велись раскопки. Были

найдены керамика, кремниевые и костяные орудия, бронзовые украшения. Именно здесь жил и занимался своим делом

известный кузнец Михаил Пахомов, об истории которого узнают туристы. Также существует версия, что в этой деревне

планировали снимать вторую часть знаменитого советского фильма «Свадьба в Малиновке».



Паспорт туристического маршрута

• Название туристического маршрута: Маршрут «Путешествие в прошлое: история и быт крестьян Тамбовщины»

• Район пролегания маршрута: г. Тамбов - с. Малиновка, Тамбовская область

• Общая продолжительность маршрута: 2,5 часа

• Количество участников: группа 10-13 человек

• Общие сведения:

• вид туризма: экскурсионный

• вид маршрута: линейный

• продолжительность: 2,5 часа

• степень сложности: первая

• протяжённость: 33 км

• способы передвижения: автобусно-пешеходный

• возраст участников: 12+



График движения
№ Участок пути Протяженность,

км

Чистое

ходовое

время, мин

Способ

передвижения

1. Встреча экскурсионной 

группы ул. Мичуринская, 

46, Тамбов, Тамбовская обл. 

(Автовокзал Северный).

33 км - автобус

2. Крестьянский дом 0,1 км 40 мин пеший

3. Баня 0,75 км 2 мин пеший

4. Церковь 0,1 км 5 мин пеший

5. Кузница 0,1 км 5 мин пеший

6. Трактир 0,1 км 5 мин пеший

7. Возвращение 

экскурсионной группы на 

ул. Мичуринская, 46, 

Тамбов, Тамбовская обл. 

(Автовокзал Северный).

33 км - автобус



Экскурсионный маршрут 

Крестьянский дом Баня Клетская церковь

Кузница Трактир



Крестьянский дом
В XVII-XVIII веках в Тамбовском крае как крестьяне, так
и горожане жили в домах из дерева. Каменное
строительство появилось только в XVIII веке и было
представлено в основном церквями и зданиями
правительства. Крестьянские избы были сделаны из
сосновых или дубовых бревен и покрыты соломой. Избы
были отапливаемыми и состояли из жилого
пространства, клети, где хранились вещи и
хозяйственные постройки. В избах жило около 8 человек,
а печь занимала значительное место. В кухне готовились
вареные и печеные блюда. Русская печка использовалась
для купания, а также как источник тепла. В доме была
многочисленная утварь, необходимая для жизни.
Мебелью были столы, скамьи и лавки. Спальные места
были обустроены на лавках, а днем они накрывались
тканевыми накидками. Дом освещали лучиной или
свечами. Кроме того, были различные ручные
инструменты и посуда.



Баня
Русская баня, упоминаемая еще в древних
восточнославянских мифах и летописях, была важным
местом для всех, кто жил на Руси. Строительство бань в
России было вдохновлено опытом греков, римлян, арабов и
скифов. Традиционная русская баня представляет собой
деревянную избушку с каменкой. Внутри помещения бани
располагаются очаг с камнями, которые нагреваются огнем.
После нагрева помещение проветривается и парятся,
поливая камни водой. Баня имеет маленький размер,
позволяющий ее хорошо протопить, и отсутствие
дымохода. В бане также есть предбанник, где можно
раздеться перед входом в парную. Пользуясь баней, можно
получить положительные эффекты для здоровья, так как
дым содержит антисептические вещества. Воздух в бане
насыщен кислородом и ароматами дерева и веника.
Окунание в холодную воду после бани также было
практиковано.



Клетская церковь

На Руси вера прошла путь от язычества к христианству. В

древней Руси язычество было основной религией, но в IX веке

начался переход к христианству. Великий князь Владимир в

988 году принял христианство и крестил Русь. Христианство

стало основной религией и оказало значительное влияние на

развитие русской культуры. С появлением новой религии

стали строить церкви и храмы, включая Клетскую церковь.

Клетские храмы имели простую структуру и внутреннее

убранство. Они были построены из дерева и украшались

живописными иконостасами, резными дверями и

монументальными потолками.



Кузница
Развитие кузнечного ремесла в России имеет богатую и многовековую историю.

Ковка металла была известна еще в древние времена, и кузнецы использовали

метод ковки для обработки металла, создавая различные изделия, начиная с

оружия и заканчивая декоративными предметами. Важным элементом кузнечной

работы являлся горн, устройство для нагрева заготовок, и различные

инструменты, такие как молотки, наковальни, клещи и многое другое. Техника

ручной ковки оставалась практически неизменной до XIX века. Русские мастера

искусно сочетали христианские и архаичные языческие мотивы в своих работах,

добавляя к ним русские народные сюжеты и орнаменты. Семья Пахомовых, в

ремесле которой передавалось из поколения в поколение, играла важную роль в

развитии кузнечного ремесла. Кузнецы из семьи Пахомовых стали известными и

уважаемыми мастерами своего дела. Их умение и творческий подход привлекали

клиентов со всей Тамбовской области. Иван Андреевич Пахомов был особенно

уважаем в своем селе Малиновка, где он проживал и работал. У него было

множество детей, и старший сын Иван помогал ему в кузнице, продолжая

семейную традицию. Сегодня, Михаил Николаевич Пахомов, внук Ивана

Андреевича, является наследником и продолжателем кузнечного ремесла. Он

восстановил и привел в рабочее состояние легендарный пневмомолот, на

котором его дед работал, и основал "Кузнечный двор Пахомова".



Трактир

Тамбовская деревня с уютной и гостеприимной атмосферой привлекает внимание окружающей

природой. В самом центре находится трактир, который создает неповторимый образ деревенского

волшебства. Трактиры, известные также как русские гостиные, служили местом для общения и

отдыха. Здесь можно было насладиться вкуснейшими блюдами и атмосферой прошлого времени.

Трактиры стали не только местом общения, но и площадкой для обмена товарами и услугами. В них

готовили разнообразные блюда по старинным рецептам, а русские кузнецы создавали произведения

искусства. Сегодня трактиры продолжают пользоваться популярностью среди ценителей истории и

культуры.



Заключение 

Наша экскурсия подошла к концу, и теперь, когда вы почувствовали
атмосферу этого места и узнали его историю, предлагаем вам перейти к
следующей части нашего путешествия — обеду в трактире. Вы можете
попробовать традиционные блюда региона, а также традиционные
русские напитки. После трапезы вы можете вернуться в кузницу и
посетить мастер-класс по ковке, погулять по территории деревни, сделать
памятные фотографии и приобрести сувениры. Надеемся, вам
понравилась наша экскурсия и вы увлекательно провели время. Спасибо
вам за участие, мы будем ждать вас снова!



Предполагаемые результаты 

• В результате работы над проектом были изучены многочисленные
источники информации (интернет, книги, архив), а также состоялись
консультации с краеведами и работниками культуры. Были
организованы выезды в село Малиновка Сосновского района и
получены материалы для проекта. Данный проект можно использовать
на уроках в группах «Туризм и гостеприимство» и на занятиях по
краеведению. Также надеемся, что проект привлечет внимание
предпринимателей и инвесторов, которые готовы будут вложить
средства в создание туристического комплекса «Русская деревня».



Социальные партнёры 

• Отделение туризма ТОГБПОУ «Колледж торговли, общественного 

питания и сервиса» 

• Управление образования Тамбовской области 

• Туристические агентства г. Тамбова 

• Транспортные компании г. Тамбова

• Предприниматели и инвесторы




